
¿Es esto una emergencia? 
¿Ocurrió este incidente fuera de los límites de la ciudad de
Harrisburg? 
¿Sé hay sospechosos conocidos? 
¿Ocurrió esto en una autopista estatal? 
¿Ocurrió este incidente hace más de dos (2) semanas?

El Plan Heart of the Hill se desarrolló involucrando a los
residentes y las partes interesadas para identificar sus valores
compartidos: vivienda y espacio público, sentido de
comunidad, seguridad y juventud. Puedes leer el documento
completo aquí: bit.ly/hoh-action-plan

¡Proyectos en Curso!
¡Qué año ha sido en la colina! Recientemente, recibió un
correo con información sobre el Plan Heart of the Hill.  ¡Más
de 700 residentes participaron en el proceso de planificación
comunitaria y su voz fue escuchada! Algunos proyectos, como
el proyecto del mural de la jardinera, el Mercado de
Agricultores de Allison Hill,  el embarque de propiedades
vacantes y la recuperación de lotes baldíos han estado en
curso desde que se lanzó el plan. Como parte del Proyecto de
Seguridad de Allison Hill,  estamos buscando comentarios de
usted sobre cómo percibe la seguridad en el vecindario en
varios lugares y momentos del día. Por favor llene la Encuesta
de Seguridad Percibida de Allison Hill aquí:

 https://forms.gle/yMHBQWeRoweN1DD58
Esta información guiará al grupo de trabajo de seguridad
para el Plan Heart of the Hill para garantizar que estemos
trabajando en proyectos en áreas donde los residentes notan
preocupaciones de seguridad.
¿Sabía que puede enviar un informe al Departamento de
Policía de Harrisburg en línea? Si su respuesta es "no" a
cualquiera de las siguientes preguntas, un informe en línea
puede ser adecuado para usted: 

Este informe en línea le permite enviar un informe
inmediatamente e imprimir una copia temporal de forma
gratuita. Después de la revisión, si se necesita una mayor
investigación de su caso, es posible que se comunique con
usted.

https://harrisburgpa.gov/bureau-of-police/police-online-
reporting/ 

Esfuerzos de Limpieza
Tri County Community Action es la 
afiliada de Keep Pennsylvania en 
harrisburg/dauphin County. La Gran 
Limpieza de Basura de Harrisburg está 
coordinada por Clean and Green 
Harrisburg y socios comunitarios. El tema 
de la basura puede ser mitigado a través 
de una variedad de medios incluyendo la 
participación en dos minutos martes por 
tomar dos minutos los martes para 
recoger la basura y limpiar el espacio en 
frente de su hogar u oficina. Comparte 
tus fotos usando #2MinTuesday y dale 
una gusta a la página de Facebook de 
Clean and Green Harrisburg.

¿De qué crees que podría beneficiarse más esta área?
Si este espacio proporcionara camas de jardín elevadas
para cultivar su propia comida, ¿qué tan interesado
estaría en tener una parcela?
Si este espacio se convirtiera en un espacio verde, espacio
para sentarse o parque / parque infantil, ¿con qué
frecuencia visitaría?
¿Qué mejoras de seguridad crees que hay que hacer en
este espacio?

También puedes unirte a la campaña Stop the Drop
inscribiéndote en una tapa Stop the Drop. Esta campaña
promueve el uso de botes de basura para uso del público
mientras caminan por el vecindario. Estas tapas están
cubiertas con obras de arte y todo lo perforado en la parte
superior permite a los residentes usar la lata que disuade a
la basura de ser arrojada en las calles y aceras.
Por último, estamos buscando líderes de bloque para ayudar
a difundir información importante del vecindario y mantener
un pulso sobre lo que está sucediendo en la colina.
Registrarse para ser un líder de bloque incluye
responsabilidades importantes y una sesión de capacitación.
¡Los líderes de bloque tienen un papel importante en la
colina y te necesitamos! *¡Asegúrese de revisar nuestra
caricatura de líder de bloque en la última página!
Si está interesado en unirse a cualquiera de estos esfuerzos,
comuníquese con stu@cactricounty.org para obtener más
información.

Proyectos de Construcción
El lote de la calle 15 y Swatara ha estado vacante durante
mucho tiempo. Capital Region Water está comenzando un
proyecto de infraestructura de aguas pluviales para atrapar
aguas pluviales en áreas de alta inundación, como el espacio
en las calles 15th & Hunter. A continuación se presentan las
representaciones para el lote, así como la infraestructura
visible y subterránea que comenzará el próximo verano.

¡Se necesitan sus comentarios! Aquí hay algunas preguntas a
considerar al revisar estas representaciones:

B O L E T Í N  D E  
A L L I S O N  H I L L
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https://forms.gle/yMHBQWeRoweN1DD58
https://harrisburgpa.gov/bureau-of-police/police-online-reporting/
https://www.spanishdict.com/translate/la%20edici%C3%B3n


A C T U A L I Z A C I O N E S
C O N T I N U O
R O T O N D A  D E  L A  C A L L E  M U L B E R R Y

Hay muchos otros proyectos de construcción que

vendrán en 2022 en la colina ,  incluso en la

intersección de las calles Mulberry y Derry .  Este

proyecto creará una puerta de entrada al vecindario

al mejorar la iluminación y la seguridad ,  reducir la

escorrentía de aguas pluviales en Mulberry Street y

establecer un espacio público centrado en los

peatones .  

Hay tres áreas de enfoque principales para este

proyecto :  El sendero multiuso de Derry Street ,  el

callejón verde de Nectarine Street y la intersección de

MulDer Square Gateway .  El sendero multiuso de Derry

Street se desarrollará eliminando el callejón sin salida

y los bordillos para crear un espacio verde .  El sendero

cumplirá con la ADA y será apto para bicicletas .  Este

espacio también incluirá jardines de lluvia ,  un área de

asientos ,  un camino iluminado y potencialmente una

restauración de bosques y una pared mural .

Los planes de Nectarine Street Green Alley incluyen

mejoras en los cruces peatonales y adoquines porosos

que absorben el agua .  Este nuevo callejón verde

proporcionará un paso seguro para automóviles y

peatones por igual ,  al tiempo que abordará las

preocupaciones sobre las aguas pluviales .

La intersección de MulDer Square Gateway se centra

alrededor de una nueva rotonda para mejorar el flujo

de tráfico en una de las principales entradas a la

colina .  La intersección de MulDer Square Gateway se

centra alrededor de una nueva rotonda para mejorar

el flujo de tráfico en una de las principales entradas a

la colina .  Estos planes incluyen más infraestructura de

aguas pluviales ,  cruces peatonales decorativos de

pavimentación y jardineras para mejorar el

revestimiento de las calles en Mulberry y Derry Street .

Additionally ,  there will be a community plaza with

permeable pavement for further stormwater

mitigation .  

H I S T O R I A  E N  L A  C O L I N A
Hay muchos empresarios en Allison Hill ,  llenando el vecindario con diversos restaurantes que sirven comida de culturas de todo el

mundo .  Una de las más dulces de estas empresas familiares es Matangos Dulces Inc .  Esta empresa de dulces en las calles 15 y

Catherine fue fundada en 1947 por Christoforos Matangos .  Al igual que muchos residentes de Allison Hill ,  Christoforos era un

inmigrante y quería traer un sabor literal de su cultura a la comunidad .  Christoforos nació en Grecia y creció en Turquía ,  antes de

emigrar a los Estados Unidos .

Después de luchas durante la gran depresión ,  Christoforos se mudó a Harrisburg y fundó Matangos con su familia fuera de su

casa .El negocio utilizó recetas que Christoforos aprendió cuando era niño en Turquía y rápidamente se hizo conocido por sus

dulces de calidad .  Christoforos falleció en la década de 1970 ,  pero la familia continuó con el negocio de Matangos Candy Inc .  Hasta

ahora ,  tres generaciones de la familia han operado el negocio y han vendido sus dulces en el mismo edificio durante un total de 75

años .  Sirviendo chocolates ,  trufas y caramelos ,  hay algo para todos los golosos en el negocio más antiguo de la colina .

¿Tiene alguna pregunta o inquietud sobre estes proyectos?
Comuníquese con Stu en stu@cactricounty.org para compartir

comentarios con el equipo de Heart of the Hill.



¿Cuánto tiempo has sido artista? He sido artista desde que tenía 5 años, pero no lo sabía. Venía de una gran familia
y la pluma era mi forma de comunicarme. Comencé a escribir después de que mi madre falleció. Escribí a los
miembros de mi familia en prisión mientras anhelaba aprender más sobre mi madre mientras crecía. I encouraged
my family and they encouraged me through writing.
¿Qué te motiva a crear? Todos tenemos fortalezas que debemos tener en cuenta. Espero que mi escritura pueda
proporcionar información y comprensión entre las personas. Espero que mi escritura pueda proporcionar la
penetración y la comprensión entre people.I desea romper las cadenas de la ignorancia y animar a la gente a
pensar para sí mismos. Encuentro poder en el lápiz y mi lápiz da poder a los demás.

¿Cuáles son tus medios favoritos? La poesía, la escritura, la palabra hablada y los talleres son mis medios y
escenarios favoritos para crear y enseñar. Yo anfitrión talleres para que la gente entienda los diferentes estilos de
escritura y poesía mientras que también creo conversaciones sobre el significado detrás de las palabras. Enseñar y
dirigir por ejemplo son mis medios favoritos para crear e inspirar a otros a hacer lo mismo.

¿Qué mensaje le gustaría compartir con los aspirantes a artistas? Les diría a los artistas de mi comunidad, bajen el arma y levanten el
bolígrafo. No te rindas, el rechazo es parte de la vida. Algunos días son más difíciles que otros. Nunca representan algo que no te
represente a ti. Sé paciente, espera tu turno y cree en ti mismo. Tú importas, tus palabras importan, tu historia importa y eres
suficiente.

 

 
 
 

Soy 1
Por Basil Talib

 
Yo soy- Capaz de tanto.
Yo soy- Un instrumento de paz, alegría, amor.
Yo soy- Libre de tomar mis propias decisiones.
Yo soy- Mi mejor amigo.
Yo soy- Cómodo en mi propia piel. 
Yo voy- A hacer una diferencia en el mundo de hoy.
Yo soy- Lo más probable es que tenga éxito. 
Yo estoy- En control de mi propio destino. 
Yo voy- A seguir mis sueños justo como mi sombra me sigue. 
Yo no voy- A dejar que nada o nadie intervenga en mi camino de tener éxito.
Yo estoy- Orgulloso de mí mismo.
Yo soy- Brillante como mi futuro. 
Yo soy- Un líder. 
Yo soy- Fuerte y confiado. 
Yo estoy- Voy a crear mi propio camino.
Yo estoy- Abierto y listo para aprender. 
Yo soy- Un testamento de gracia y belleza. 
Yo voy- A ser el ejemplo que me gustaría ver. 
Yo estoy- Dispuesto a enfrentar mis miedos.
Yo voy- A conseguir lo que me esfuerzo. 
Yo soy- Un gran soñador. 
Yo soy- Un lector increíble. 
Yo soy- Perfecto como soy.
Yo soy- Una historia de éxito en ciernes.

 

 

 
 
 

Feliz
Año

Nuevo 

R I N C Ó N
D E

A R T I S T A S

B a s i l  T a l i b
 F a c e b o o k :  B a s i l  T a l i b

I n s t a g r a m :  @ t a l i b b a s i l
 

R incón  de  B i enestar  

Permitir flexibilidad.
Ofrézquese flexibilidad y

dése gracia. Si no le va
bien este mes, vuelva a
intentarlo el mes que

viene. En vez de intentar
fijar metas que no puedan

beneficiar su salud
mental, encuentre

actividades que le hagan
feliz en su lugar.

Crédito: Martha Bowman, Centerstone 
Artículo completo accesible aquí: https://centerstone.org/our-resources/health-wellness/how-new-years-resolutions-impact-mental-health/

Cree una escala de tiempo.
Trate de evitar ser rígido en

su línea de tiempo, y
entienda que su línea de

tiempo no debe ser
comparada con la de nadie
más. Será más proactivo y

productivo lograr objetivos
pequeños e incrementales
en lugar de expectativas

extremas.

Supervise su progreso. Nada
cambia de la noche a la

mañana, por lo que puede
ser útil encontrar un socio
responsable que le ayude a

supervisar el progreso.
Mantenga un diario para

reconocer sus sentimientos
y documentar sus

sentimientos acerca de sus
metas y los obstáculos que

enfrenta.

Sea razonable. Espere que
a veces falle y sepa que los

resultados pueden ser
lentos. Entienda que la
vida sucede y las cosas
pueden conseguir en el

camino de sus metas, así
que trate de asegurar que

sus metas son saludables y
pueden ser alcanzadas sin

dañar su salud física o
mental.

https://centerstone.org/our-resources/health-wellness/how-new-years-resolutions-impact-mental-health/


NÚMEROS IMPORTANTES
La subestación Allison Hill (no de emergencia) (717) 558-6900

Capitol Region Water 888-510-0606

Childline (para denunciar el abuso infantil o las dificultades generales de bienestar infantil) 800-932-

0313

Línea directa de violencia doméstica: 800-654-1211

Ministerios HELP: (717) 238-2851

Control de envenenamiento: 1800 222 1222 or text POISON to 7979797 

Control de envenenamiento animal: 888-426-4435

Salvamento nacional para la prevención del suicidio: 800-273-8255

Línea nacional de asalto sexual: 1-800-656-4673

@HeartoftheHill | @TriCountyCommunityAction www.cactricounty.org

¡LOS ARTISTAS Y¡LOS ARTISTAS Y
ESCRITORESESCRITORES

NECESITABAN!NECESITABAN!
COMPARTE TUSCOMPARTE TUS

TALENTOS EN ESTETALENTOS EN ESTE
BOLETÍN TRIMESTRAL.BOLETÍN TRIMESTRAL.

  

Acceda a una versión digital de este boletín visitando nuestro sitio web:
cactricounty.org/allison-hill

 

Dibujo Animado Por Bradley Gebhart

AnagramaAnagrama del Invierno del Invierno
Puedes descifrar estas palabras relacionadas con

el invierno?

tganue

alpa

mabanacor 

¿ Q U I E R E S  M Á S
I N F O R M A C I Ó N  O  E S T Á S

I N T E R E S A D O  E N
I N V O L U C R A R S E  E N  L O S

P R O Y E C T O S  D E  H E A R T  O F
T H E  H I L L  O  A L L I S O N

H I L L  S A F E T Y ?  ¡ E N V Í E  U N
C O R R E O  E L E C T R Ó N I C O

V K E L L Y @ C A C T R I C O U N T Y .
O R G  P A R A  O B T E N E R  M Á S

I N F O R M A C I Ó N !

irgoab

https://www.spanishdict.com/translate/el%20anagrama?langFrom=es

